
TIERRAS DE SUECIA & NORUEGA
Un viaje de contrastes perfectos por el suroeste de Noruega y Suecia. Inicia
en la portuaria Stavanger, navega el Lysefjord y explora el muelle hanseático

de Bergen. Recorre Flåm en el Fiordo de los Sueños, atraviesa los valles
interiores hasta la vanguardista Oslo y cruza la frontera sueca bordeando el

lago Vänern. El broche de oro es Estocolmo, con sus catorce islas y el
encanto histórico de Gamla Stan
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Día 1: STAVANGER
Llegada a Stavanger. Traslado al hotel por cuenta propia (posibilidad de
reservar traslados opcionales con suplemento, ver opcionales). El check- in
estará disponible desde las 15:00. Si el vuelo llega antes de ese horario,
podrán dejar las maletas y salir a recorrer la ciudad por su cuenta.
Encuentro con el guía acompañante a primera hora del día siguiente.
Alojamiento
Día 2: STAVANGER- Desayuno
Desayuno en el hotel. Por la mañana a primera hora, paseo panorámico con
nuestro guía acompañante para descubrir el encantador casco antiguo de
Stavanger. Resto del día libre. Recomendamos realizar una de las dos
actividades opcionales, Opción A: Crucero por el Fiordo de Lyse (Lysefjord).
Este crucero de 3 horas por el Lysefjord nos acercará lo suficiente a una de
las cascadas del fiordo para sentir el rocío y luego ver el Púlpito que se
eleva por encima de todos los otros impresionantes paisajes. Opción B:
Crucero por el Fiordo de Lyse + subida al Preikestolen (púlpito). Ver
nuestras opcionales. Alojamiento.
Día 3: STAVANGER – BERGEN (210 KM)
Desayuno en el hotel. Si disponemos de suficiente tiempo pararemos en Sverd i
fjell, el monumento de las 3 espadas de Stavanger, un símbolo imponente de
unidad y paz, erigido en el lugar donde el rey Harald logró unificar Noruega.
Ferry desde Mortavika a Årsvågen y desde Sandvikvåg a Halhjem. Llegada a
Bergen y tiempo libre para el almuerzo. Por la tarde, visita panorámica de
Bergen con guía local para conocer los lugares más emblemáticos de la ciudad,
incluyendo el famoso mercado de pescado y el barrio hanseático, Patrimonio de
la Humanidad (UNESCO). Alojamiento.

https://lameco.com/program/tierras-de-suecia-noruega/


Día 4: BERGEN – VOSS – FLÅM – GEILO / GOL (305 KM) – Desayuno y cena
Desayuno en el hotel. Salida hacia el valle de Voss, gran centro vacacional
emplazado junto al lago, hasta llegar a Flåm. Podrás realizar una excursión
opcional completa reservando con antelación, que incluye el Flåmsbana, un
espectacular viaje en tren ascendiendo casi 900 metros con increíbles vistas
del fiordo, y un increíble paseo en ferry por el Fiordo de los Sueños. Para
los pasajeros que no tomen la opcional, el circuito se realiza en autocar y
transcurre por carretera desde Voss a Flåm. El tiempo en Flåm será de
aproximadamente 4 horas, podrás disfrutar de este pueblo pintoresco y lleno
de vida a orillas del Fiordo de los Sueños y rodeado de naturaleza. Después
continuaremos hasta nuestro alojamiento en el valle de Hallingdal en el
corazón de Noruega, un área que combina tradición rural, encanto típico
nórdico y ambiente alpino. Cena y alojamiento.
Día 5: GEILO / GOL – OSLO (305 KM) – Desayuno
Desayuno en el hotel. Seguimos en ruta para descubrir la fascinante
naturaleza noruega por el valle de Hallingdal a lo largo del lago Tyrifjord,
y llegada a la capital de Noruega. Visita panorámica de Oslo incluyendo el
parque Frogner con el conjunto escultórico de Vigeland, pasando ante el
Ayuntamiento, el Palacio Real, y la moderna Ópera. Resto del día libre.
Alojamiento.
Día 6: OSLO – KARLSTAD (220 KM) – Desayuno
Desayuno en el hotel. Mañana libre en la capital de Noruega para disfrutar de
su ambiente. Tiempo libre para almorzar. Por la tarde, salida hacia Suecia.
Llegada a Karlstad, ubicada en el delta que forman dos de los grandes cursos
de agua naturales de Suecia: el río Klar y el impresionante lago Vänern.
Pequeño paseo con nuestro guía acompañante por el centro de Karlstad: el
barrio de Almen con sus casas de madera, las estatuas del duque Karl y de Eva
Lisa Holtz, y Stora Torget, la plaza mayor, que aglutina toda la vida de la
ciudad y la catedral. Alojamiento.
Día 7: KARLSTAD – ESTOCOLMO (305 KM) – Desayuno
Desayuno en el hotel. Salida hacia el Este hasta llegar a la capital sueca,
Estocolmo, construida sobre 14 islas. Rodeada por el lago Mälaren y por el
mar Báltico, con sus grandes edificios públicos, los palacios, la rica
historia cultural y los museos cuentan su hermosa historia de 700 años.
Realizaremos una visita panorámica de la ciudad con guía local, visitando el
casco antiguo o “Gamla Stan” con su entramado de pequeñas plazas y
callejuelas adoquinadas, y veremos los exteriores del Palacio Real, la
Catedral y el Parlamento. Resto del día libre para disfrutar de esta
apasionante ciudad. Alojamiento.
DÍA 8: ESTOCOLMO – REGRESO
Desayuno en el hotel. Desayuno en el hotel. Día de regreso, traslado no
incluido, consulta a tu guía la forma más conveniente de trasladarte al
aeropuerto (posibilidad de reservar traslados opcionales con suplemento, ver
opcionales). Fin de nuestros servicios.

 
Fechas De Salida Temporada 2025
Julio 17 y 29
Agosto 07, 12 y 19
Septiembre 02, 09 y 16



Precios Por Persona En
Euros

Salidas Agosto
En Doble € 1925

Suplemento Single € 675
Salidas resto del
año
En Doble

€ 1785

Suplemento Single € 675
Hoteles Seleccionados
Ciudad Hotel

Stavanger Scandic Stavanger City o similar

Bergen Comfort Bergen, Zander K, Scandic Ørnen
o similar

Geilo/Gol Geilo Hotel, Vestlia Resort, Dr Holms o
similar

Oslo Scandic Solli o similar

Karlstad Elite Stadshotellet Karlstad, Scandic
Karlstad City o similar

Esstocolmo Scandic Malmen, Clarion Stockholm,
Clarion Amaranten o similar.

Nos reservamos el derecho de cambiar el hotel a otro de similar categoría.
OPCIONALES
Precio por persona en Euros

STAVANGER OPCIÓN A: CRUCERO FIORDO DE LYSE (Día 2): 
140 Euros

(Sin acompañante). Traslado al muelle para tomar el
crucero que nos llevará por el Lysefjord y desde el
cuál admiraremos el Preikestolen o Púlpito.
Recorreremos diversos puntos, entre ellos Fantahålá
(Cueva del Vagabundo) donde se escondían los
“vagabundos” en los viejos tiempos, veremos desde el
agua el famoso Preikestolen, y veremos la imponente
cascada de Hengjanefossen, donde intentaremos
acercarnos lo máximo posible para sentir el agua
cayendo virgen. Regreso a Stavanger y traslado al
hotel. El barco dispone de un quiosco a bordo. 

STAVANGER OPCIÓN B: CRUCERO FIORDO DE LYSE + SUBIDA AL
PÚLPITO (PREIKESTOLEN) (Día 2) : 245 Euros



(Sin acompañante) Esta opción tiene un marcado
esfuerzo físico. Traslado al muelle de Stavanger para
tomar el crucero que nos llevará por el Lysefjord y
desde el cuál admiraremos el Preikestolen o Púlpito.
Recorreremos diversos puntos, entre ellos Fantahålá
(Cueva del Vagabundo) donde se escondían los
“vagabundos” en los viejos tiempos, veremos desde el
agua el famoso Preikestolen y la imponente cascada de
Hengjanefossen, donde intentaremos acercarnos lo
máximo posible para sentir el agua cayendo virgen.
Llegada a Forsand y traslado por carretera hasta el
punto de comienzo de la caminata. Llegar hasta el
Preikestolen y poder admirar las vistas al fiordo de
Lyse supone uno de los mejores espectáculos visuales
del mundo. La subida exige unas dos horas de subida,
así como también de bajada y un tiempo de 30 minutos
para disfrutar de las vistas desde el Púlpito.
Finalizada la caminata, un vehículo estará esperando
para el regreso a Stavanger. La subida y bajada se
realiza por cuenta propia de los pasajeros sin guía
acompañante. IMPORTANTE: esta opcional puede ser
cancelada sin previo aviso por condiciones
meteorológicas. Por la naturaleza agreste del lugar es
importante que los pasajeros que realicen esta
actividad sean activos, tengan una buena condición
física y lleven calzado adecuado. Recomendamos
adquirir previamente comida para esta actividad. 
GRAN EXCURSIÓN TREN PANORÁMICO & CRUCERO FIORDO DE LOS
SUEÑOS (Día 6): 216 Euros
(Sin acompañante). Tomando el tren escénico que rompe
los paisajes increíbles de los Fiordos, desde Voss
hasta el pequeño pueblo de Myrdal, para aquí cambiar
de tren y subirse al famoso tren panorámico de Flåm.
El tren panorámico de Flåm (Flåmsbana) es una de las
líneas de ferrocarril más empinadas del mundo, ya que
presenta una inclinación del 5,5 % en casi el 80 % del
trayecto. A lo largo de su recorrido, el tren permite
ver parajes naturales fantásticos, montañas
escarpadas, impresionantes cascadas y un total de
veinte túneles; son algunas de las vistas panorámicas.
A partir de Flåm, crucero para una navegación
panorámica por uno de los más bellos fiordos del país,
el fiordo de Nærøy, el brazo más bello y salvaje del
fiordo de Sogn, ha sido declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. El estrecho y espectacular
fiordo de Nærøy, con sus elevadas montañas de hasta
1.800 metros, sus cascadas y su paisaje, causan gran
impresión a la mayoría de los visitantes. Embarque en
Flåm, finalizando en Gudvangen. Tiempo aproximado de
la excursión 6hrs. Los puntos de partida y de regreso
del crucero podrían verse alterados así como la ruta
debido a cuestiones operativas. 

 
TRASLADOS (precios por persona, totales por trayecto o In + Out según se
especifique)
INFORMACIÓN IMPORTANTE: Traslados en días festivos, o en horario nocturno
(entre las 21h y las 07h) pueden implicar un suplemento
STAVANGER Traslado en taxi por trayecto: 150 € por trayecto (de 1 a 4 pax)



ESTOCOLMOTraslado en taxi por trayecto: 163 € por trayecto (de 1 a 4 pax)

 
GASTOS DE CANCELACIÓN
 
Tasa de cancelación
(en % del total de precio del programa)
35-21 días anteriores a la llegada 25%
20-08 días anteriores a la llegada 50%
07 días o menos anteriores a la llegada 100%
 
Tasa de cancelación programas con vuelos
(en % del total de precio del programa)
65-21 días anteriores a la llegada 35%
20-08 días anteriores a la llegada 50%
07 días o menos anteriores a la llegada 100%

 
Notas
Por razones logísticas el programa puede sufrir variaciones en el orden de
las actividades o realizarse a la inversa, esto no altera ninguna de las
inclusiones publicadas.
Tomar nota que el espacio de los maleteros de los buses es limitado, por lo
que es imprescindible que se cumpla con las dimensiones máximas de las
maletas mencionadas bajo el punto Servicios Incluidos
Los horarios mencionados son estimados, estando sujetos a cambios.
Debido a importantes eventos durante verano en la zona de Karlstad,
puntualmente el grupo podrá ser alojado en Säffle.


