Pck. 787 / S031

Dia 01: KATHMANDU

Llegada al aeropuerto internacional de Katmandid, traslado al hotel. Check In desde
las 14:00 Horas. Resto del dia libre. Alojamiento.

Dia 02: KATHMANDU / SWAYAMBUNATH — Desayuno

Desayuno. Salida para realizar un tour por la capital de Nepal, Katmandl, conocida
también como Kentipur. Visita de la Plaza Durbar, pasaremos por Hanuman Dhoka, la
histérica Silla Real, el Templo de Kumari, la residencia de la diosa virgen
Kashmandap, que fue construida en el afio 1596 AC, y que es también fuente del nombre
Katmandl. Visita a la Stupa Swayambunath, mejor conocida como el Templo de los
Monos.

Por la tarde visita de Patdn Durbar Square conocida como Lalitpur, la ciudad mds
antigua de las tres que conforman el valle de Kathmandu. Visita al Templo Dorado de
Patan. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 03: BOUDHANAT / PASHUPATINATH / BHADGAON — Desayuno

Desayuno. Por la mafilana visita de Boudhanath, la estupa mds grande de Nepal en donde
vive la mayor comunidad Tibetana del Valle. Visita a Pashupatinath, el templo en
estilo pagoda dedicado a Shiva, situado sobre las orillas del rio Bagsmati.

A la tarde y visitaremos Bhadgaon (Bhaktapur), el centro del arte y de la
arquitectura medieval. Regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 04: KATHMANDU / POKHARA (200 kms / 8 Horas) — Desayuno

Desayuno. Salida por ruta hacia Pokhara. Llegada y tiempo libre. Se puede recorrer
el Mercado del Lago. Alojamiento.

Dia 05: POKHARA / TOLKA (Trekking de 4,5 horas) — Pensidén completa

Luego del desayuno, conducimos 1.5 hora aprox. hacia Kande para comenzar nuestro
trekking. Ascenderemos gradualmente hacia Tolka, pasando por el pueblo de Pothana en


https://lameco.com/program/nepal-trekking/

donde hacemos una parada para almorzar. Continuaremos hacia Deurali, un enclave
donde encontramos a los Gurung, uno del 36 grupos étnicos que coexisten en el pais-
Alojamiento en un lodge.

Di 06: TOLKA / LANDRUK / GHANDRUK (5.5 Hrs approx) — Pensidén completa

Después del desayuno, Trekking a la pequefia ciudad de Landruk. Caminamos a lo largo
de las orillas del rio Modi y luego ascendemos la montafa hacia Ghandruk, en un dia
claro, podemos ver una vista magnifica de la cordillera de Annapurna, la montafa
sagrada de Machapuchare y Dhaulagiri. Tarde libre para caminar en pequefio pueblo
Gurung. Alojamiento en lodge. Pensién completa.

Dia 07: GHANDRUK / NAYAPUL (5 Hrs Approx) / HEMJA — Pensién completa

Después del desayuno, bajamos a Nayapul, pasando por las aldeas de Syanli Bazar y
Birethanti, donde almorzaremos. Seguimos el curso del rio hasta llegar a Nayapul y
conducimos (1 hora) hasta el Hotel Pema Ts’'al, en Hemja. Luego, visitamos el
Monasterio Pema Ts’al Sakya. Es un lugar muy tranquilo. Casi 150 monjes viven y
estudian alli. Interactua con los monjes y descubre su estilo de vida. Cena y
alojamiento.

Dia 08: HEMJA / POKHARA - Desayuno

Por la mafiana, podra asistir a la reunién de oracidn y al culto de los monjes.
Después del desayuno, visita de la ciudad de Pokhara: el templo Bindabasini, el
antiguo mercado, Pagoda de la paz (World Peace Stupa), la cueva Gupteshwor, la
cascada Devis y el Centro de Artesania de refugiados tibetanos de Tashiling. Paseo
en bote por el lago Phewa y visite el templo de la isla (Templo Barahi) en su
centro. Regreso al hotel en Pokhara. Alojamiento.

Dia 09: POKHARA / GORKHA (110 KM — 5 hrs approx) — Desayuno

Después del desayuno, salida hacia Gorkha. Gorkha es una colina histdéricamente
vinculada a la formacién del Nepal moderno. Gorkha también es mundialmente famosa
por los soldados nepaleses reclutados por los britdnicos y la India como gurkhas. El
nombre gurkhas o gorkhali representa a los nepaleses, lo que indica la valentia de
los soldados que lucharon con gran coraje y honores. Por la tarde, visitaremos el
Museo de Gorkha y el Palacio de Gorkha (Durbar). Aqui podrd admirar el histérico
Palacio de Gorkha (Durbar), que sobrevivié a numerosas batallas, disfrutar de
hermosas vistas de la cordillera del Himalaya, el paisaje y el mercado local.
Alojamiento en el hotel.

Dia 10: GORKHA — KATHMANDU (110 KM — 6.5 hrs approx)

Desayuno. Salida por carretera hacia Katmandld. Llegada y tiempo libre. Alojamiento
Dia 11: KATHMANDU — Desayuno

Desayuno. Traslado al aeropuerto para su vuelo de salida.

HOTELES O SIMILARES

Categoria Kathmandu Pokhara Trekkimg Hemja Gorkha

Nice and
clean Lodge

Kantipur

ok k Village / Mila Hotel Pema Gorkha

Queens Park /

or Landmark Choice Inn (Tea House) '° 2 Garden
Village Nice and
xRk Lo — Mustang / oo "2 clean Lodge Hotel Pema  Gorkha

Nepali Ghar Ts'al Garden

Landmark (Tea House



5k kK ko Dusit Princess Caf Peepal Nice and

or Radisson Atithi Suites (Tea House '° 2

VALIDEZ
01 agosto 2025 al 30 september 2026
Precios Por Persona En Ddlares

Categoria 1 pax
De Hoteles | Epn poble |Supl. Single| Viajando Solo

Jxx* 1470 370 2200
4HHxk 1580 470 2440
Sxdkok 1740 595 2680

Resort / clean Lodge Hotel Pema

Gorkha
Garden



