
BHUTAN ESPECTACULAR
Recorrido de 7 noches por paisajes exóticos, valles panorámicos, el majestuoso
Himalaya y una fauna excepcional. El viaje le llevará a Thimphu, Punakha, Gangtey,
Paro.

Día 1: THIMPHU
Paro está bien conectado con el mundo desde la India (Delhi, Calcuta, Guwahati, Gaya
y Bagdogra), Nepal (Katmandú), Singapur, Tailandia (Bangkok), Emiratos Árabes Unidos
(Dubái) y Bangladés (Daca). A su llegada al aeropuerto internacional de Paro,
nuestro representante le dará la bienvenida y será su guía durante todo el viaje por
Bhután. Después de almorzar en la ciudad, viajará por una carretera sinuosa hacia
Thimphu (una hora), la capital de Bhután. Visite Tashichho Dzong, el edificio más
impresionante de Bhután. Tradicionalmente ha sido la sede del Druk desi o «Dharma
Raja», el jefe del gobierno civil de Bhután, un cargo que se integró en la monarquía
desde su creación en 1907. Alberga la sala del trono de Su Majestad el Rey de Bhután
y es la residencia de verano de la venerada comunidad monástica. El dzong actual es
el impresionante resultado de un rediseño de la estructura medieval original
autorizado por el tercer rey, Su Majestad Jigme Dorji Wangchuck, cuando trasladó la
capital de Punakha a Thimphu.
Comidas: almuerzo según la hora de llegada. Cena y alojamiento en el hotel.
Alojamiento: Bhutan Peaceful Residency & Spa
Día 2: THIMPHU
Explore la impresionante Thimphu. Después del desayuno, salga hacia Kuensel
Phodrang, conocido popularmente como el Mirador de Buda, donde se encuentra la
estatua de Buda sentado más grande del mundo. A continuación, visite el Chorten
Conmemorativo Nacional, construido por el tercer rey de Bhután, Su Majestad Jigme
Dorji Wangchuck. Deseaba crear un monumento que transmitiera un mensaje de
prosperidad y paz mundial. Después, diríjase a Simtokha Dzong, un importante
monumento histórico y antiguo monasterio budista que actualmente alberga uno de los
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principales institutos de enseñanza de la lengua dzongkha. Visite después otro
monasterio, el Convento de Thangtong Dewachen. El recorrido no estaría completo sin
una visita al Mercado de Agricultores del Centenario, un mercado de fin de semana
situado cerca del río Wangchhu. El mercado de fin de semana de Thimphu reúne a
vendedores de toda la región y es famoso por sus recuerdos y artesanías. Alojamiento
en Thimphu.
Día 3: PUNAKH
Bienvenido a Punakha. Desayune temprano antes de viajar hacia Punakha a través del
paso de Dochula. Disfrute de una taza de té caliente en Dochula (3,100 m) mientras
contempla las impresionantes vistas de las cordilleras del Himalaya. El paso de
Dochula es un paso de montaña muy famoso en Bhután, situado a una increíble altitud
de 3150 metros sobre el nivel del mar. Visite Punakha Dzong, uno de los monasterios
más hermosos del país. Se encuentra en la confluencia de los ríos Mo Chhu y Po Chhu,
que se unen para formar el Puna Tsang Chu, afluente del gran río Brahmaputra.
Alojamiento en un hotel de Punakha.
Alojamiento: Zhingkham Resort se encuentra en la pintoresca Punakha. Las
habitaciones son luminosas, amplias, están elegantemente amuebladas y cuentan con
calefacción y aire acondicionado, wifi, televisores, minibar y baño privado. Los
huéspedes pueden disfrutar del restaurante del establecimiento, que sirve deliciosos
platos locales e internacionales, o relajarse en el bar con una bebida refrescante.
Otras instalaciones y servicios incluyen amplias terrazas, salón en el vestíbulo,
centro de negocios, salas de conferencias, spa, aparcamiento y recepción.
Día 4: PUNAKHA
Senderismo en Punakha. Después de desayunar temprano, viaje hacia Trongsa. Admire
las vistas de camino al valle de Wangdiphodrang. Se dirigirá a Chimmi Lhakhang, un
monasterio budista situado en una pequeña colina cerca del pueblo de Lobesa.
Después, descubra su espíritu aventurero con una caminata hasta Khamsum Yulley
Namgyal Chorten, construido para eliminar las fuerzas negativas y promover la paz,
la armonía y la estabilidad. La siguiente parada será el Convento de Sangchhen Dorji
Lhuendrup Lhakhang, cuyo templo se alza en una cresta entre altos pinos, con vistas
a los valles de Punakha y Wangduephodrang. Admire sus espléndidas construcciones,
incluida la estatua principal de bronce de Avalokiteshvara, de 14 pies, y otras
estatuas de Gautama Buda, otros budas y deidades. Alojamiento en un hotel de
Punakha.
Día 5: GANGTEY
Explore el impresionante valle de Gangtey. Después de desayunar temprano, viajará a
Gangtey y visitará Gangtey Goemba, un importante monasterio vinculado a la escuela
nyingmapa del budismo. El Monasterio de Gangtey se encuentra en el hermoso valle de
Phobjikha, famoso por ser el refugio invernal de las raras grullas tibetanas de
cuello negro. El valle de Phobjikha es un amplio valle glaciar situado cerca del
Monasterio de Gangtey. Este pintoresco valle se encuentra a una impresionante
altitud de 2900 metros sobre el nivel del mar y su invierno es más suave que las
condiciones extremas del Tíbet. El resto del día queda libre para disfrutar del
tiempo de ocio. Alojamiento en el hotel.
Alojamiento: ABC Lodge
Día 6: PARO
Bienvenido a la majestuosa Paro. Después del desayuno, viaje a Paro. Esta idílica y
pintoresca localidad se encuentra en las laderas meridionales del Himalaya oriental,
al pie del monte Jomolhari. Visite la Oficina Nacional de Correos de Paro y después
el Campo de Tiro con Arco de Changlimithang. Los fines de semana se celebran torneos
de tiro con arco donde podrá ver arcos tradicionales de bambú o modernos arcos de
fibra de carbono. La música tradicional y las danzas de victoria forman parte de la
diversión y el entretenimiento. La siguiente parada será Rimpung Dzong, el dzong más
popular y emblemático de Bhután y un ejemplo de la riqueza arquitectónica del país.
Después, visite Jangtsa Dumgtseg Lhakhang, un templo budista del oeste de Bhután que
destaca por su forma de chorten, muy poco común en el país. Por la tarde, visite el



mercado local de Paro. Alojamiento en un hotel de Paro.
Alojamiento: Metta Resort, situado en Paro, Bhután, ofrece una experiencia única a
quienes buscan tranquilidad e inmersión en la cultura local. Se encuentra a poca
distancia a pie del antiguo Monasterio de Kichu y a un breve trayecto de la base del
famoso Nido del Tigre. Los huéspedes pueden descansar en habitaciones bien
equipadas, diseñadas para sentirse como en casa. La oferta gastronómica de Metta
Resort constituye un viaje culinario con diversas cocinas, incluidos platos locales
butaneses. Después de un día de exploración, los huéspedes pueden relajarse con los
servicios de spa del establecimiento, incluidos masajes en la habitación.
Día 7: PARO
Descubra el lado espiritual del distrito de Paro. Después de desayunar temprano,
comience una caminata matutina hasta el Monasterio de Taktsang, conocido
popularmente como el «Nido del Tigre». Suspendido de manera vertiginosa y misteriosa
sobre un escarpado acantilado, este monasterio es motivo de gran orgullo para
Bhután. Desafía todos los principios arquitectónicos y sorprende a turistas de todo
el mundo. El Monasterio de Taktsang es un lugar sagrado del budismo vajrayana del
Himalaya, situado en un acantilado de la parte alta del valle de Paro, en Bhután.
Después, diríjase a Kyichu Lhakhang, el Templo de Jowo de Kyichu, uno de los más
antiguos de la zona. Fue construido en el siglo VII d. C. y alberga una de las
reliquias más importantes: una estatua de Jowo Shakyamuni del siglo VII. Regrese al
hotel para cenar y pasar la noche.
Día 8: PARO
Es hora de despedirse. Después del desayuno, diríjase al aeropuerto de Paro para
tomar el vuelo de regreso.

 
Hoteles Seleccionados o Similares Ciudad Duración
Bhutan Peaceful Residency & Spa Thimphu 2 noches
Zhingkham Resort Punakha 2 noches
ABC Lodge Gangtey 1 noche
Metta Resort / Rema Resort Paro 2 noches
 


